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ANGUNIAGAQ
Meeqqat sumiiffimmi uuma-
sut, sumiinnersut qanorlu 
uumasuunersut ilikkassavaat.

PIAREERSARNEQ 
Marmeladit puukui puussial-
lu nassarsigit, soqutiginartu-
nik nassaassinnik katersisin-
naaniassagassi. 

ATUAGAQ TAKUUK nassarsiuk 
aammalu atuakkamiittunik 
uumasunik takusaqarsin-
naanerlusi takullugu. 

Aamma TAKUUK-mi qupper-
nerup tulliani uumasunut 
sanilliullugu qanoq angiti- 
ginerlutit takuuk.

SAMMISASSAQ
Pinngortitamukaritsi aam-
malu uumasut suut tamaa-
niinnersut paasiniarlugu. 
Immaqa nattoralik imaluun-
niit naajaq silaannarmiittut 
takusinnaavasi. Immaqa 
tuttut timmissalluunniit 
tumai takusinnaavasi. Asser- 
suutigalugu uumasut qassit 
takusinnaanerlugit nalu-
naaquttap akunnera affaq 
atorsiuk, allattorsigit naam-
massigussilu nipituumik 
atuarlugit. 

Uumasut paarilluassagigut 
oqaluuserisiuk aammalu 
eqqakkanik inuussuteqan- 
nginnissaat isumagalugu

OQALOQATIGIILLUARNERIT 
Uumasut suut takunerlugit 
qanorlu iliorlusi nassaari-
nerlugit oqaluuserisiuk. Inuit 
uumasullu sanileriinnerat 
oqaluuserisiuk aammalu 
inuit ilaannikkut uumasut 
akornusersorsinnaagaat, 
qanorlu iliorlutik akornuser-
suisinnaanersut il.il. oqaluu-
serisiuk. 

Uumasorpassuit toquneran-
nut eqqakkat pisuusinnaap-
put. Qassutinik qimaannak- 
kanik pisarineqaramik ima-
luunniit plastikkinik nerisi-
magamik. 

Ukiut tamaasa nunarsuarmi 
timmissat millionit toqusar-
put, inuit pinngortitamut 
eqqakkanik igitsisarnerat 
pissutaalluni. 

Atuagaaqqami qupperneq 
kingullermi assersuutit amii-
laarnartut amerlanerusut 
takukkit.
 

SUMIIFFISSINNI SUNIK  
UUMASOQARNERSOQ  

PAASINIARLUGU TUTTU IKIORSIUK? 
UUMASUT TITARTARSIGIT  

AAMMALU QANOQ UUMASUUNERSUT, 
SUUNERSUT QANORLU  

PAARILLUARNERUSINNAANERIGUT 
OQALUUSERALUGU.
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UUMASOQARNERSOQ  

PAASINIARLUGU  
TUTTU IKIORSIUK


