
EQQAKKAT PILLUGIT ILINNIARIT  
EQQAKKALLU IKUALLAAVIMMUT  

INGERLANNEQARTARNERAT  
MALINNAAFFIGIUK

IKUALLAAVIMMUKARITSI  
eqqagassallu assigiinngitsut qanimut 

takusigit. Immaqa sulisup  
eqqagassat assigiinngitsut pillugit  

oqaluttuutilaarsinnaavaasi.
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ARRORTITSISARNERMI   
MISILERAAGIT 

Meeqqat attorsinnaasaminnik  
takusinnaasaminnillu ilikkajanerusarput. 

Taamaattumik arrortitsinermik  
misileraanissaq isumassarsiatsialaavoq, 

kisianni qerinnartumiinngitsoq.
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ANGUNIAGAQ
Eqqakkat eqqaavimmut ima- 
luunniit pinngortitamut igis- 
simasatik qanoq pineqar-
tarnersut meeqqat ilisimas-
savaat. Eqqakkatit sumut 
pisarpat? Suut iginneqar-
tarnersut sumullu pisarner- 
sut meeqqat oqaloqatigik- 
kit. Eqqaavilerisut biilii qaqu- 
gukkut takkuttarnersut ma- 
luginiaruk, taamaalillutik 
meeqqat biilerujussuit 
eqqagassarpassuarnik ka-
tersisut misigissammassuk.

PIAREERSARNEQ 
Eqqakkat qanoq ilillutik 
peertarpat? Uumasut, aa- 
nerit bakteriallu eqqakkat 
uumassusillit (nerisassat igi-
tat assigisaallu) arriitsumik 
issunngoriartuaartittarpaat 
naasunullu inuussutissan- 
ngortittarlugit. Uumasut 
anginerusut eqqakkat miki- 
sualunngorlugit aggortar-
paat, taakkualu aanerit bak- 
teriallu inuussutissanngor-
tittarpaat. 

Eqqakkat uumassuseqan- 
ngitsut, soorlu plastikkit sa- 
vimernillu motoorilinnik 
akuutissanillu uumaatsunik 
arrortinneqartarput asser-
suutigalugu plastikkit ano-
rip annikitsualunngortit- 
tarpaat, seqernullu qaama- 
nerata akuutissartai uumaat- 
sut atatitsisut aserortarpai. 
Nungukkiartortarnerat taak-
kua ilai arriitsuaraaqqamik 
ingerlasarput, taamaalillutik 
eqqakkat ukiuni hunnoru-
julikkaani pinngortitamiit-
tarlutik. Plastikki annikit-
suarakkaartoq uumasunut 
taakkuninnga nerisoortunut 
ajoqusiisinnaavoq.

Savimineq masatsinneqaru-
ni manngertornisinnaavoq. 
Tamanna pinngortitamut 
ajoqusiisanngilaq, tassami 
manngertorneq toqunarto- 
qanngimmat, kisianni kusa-
naalluni. 

SAMMISASSAQ
Qisumineq aammalu eqqak- 
kat assigiinngitsut qaqikkit. 
Tassaasinnaapput naatitat 
qalipakui imaluunniit naati- 
tat, plastikkit (puussiaq), 
savimernit (qillertuusat) 
imaluunniit neqit. Aaqqate-
qarnissat eqqaamassavat.
1. Eqqakkat assigiinngit-

sut taakkua qisuminer-
mut kikiattukkit. 

2. Qisumineq suullu  
sumiinnersut assilikkit. 

3. Qisumineq nunamut 
assaaguk aammalu 
qaammatini 2-3 utaq- 
qillutit – assersuutiga- 
lugu aasaanerani 
atuanngiffeqareernis- 
samut. 

4. Qisumineq assallugu 
qaqeqqiguk. 

5. Qanoq ilisimanersut 
assiliuk.

Ikuallaaviliarit eqqakkallu 
assigiinngitsut erseqqinne- 
rusumik misissuataarlugit.  
Immaqa sulisoqarpoq eq- 
qakkat assigiinngitsut qa- 
noq pineqartarnersut oqa- 
luttualaarsinnaasumik. Eq- 
qaamajuk kommuni attave- 
qarfigissagakku takusaa-
nissarsilu sioqqutsisumik 
isumaqatigiissutigalugu.

OQALOQATIGIILLUARNERIT 
Assilisat marluk taakkua 
takukkit – misissuinnginner-
meersut aammalu misissu- 
ereernermeersut: 

1. Eqqakkat assigiin- 
ngitsut taakkua qanoq 
pisimappat? 

2. Suut sukkanerusumik 
arriinnerusumillu misi-
leraanermi arroriartor-
simapput?


