
HVAD SKAL MAN GØRE HVIS DER OPSTÅR 
BRAND I ENS HJEM ELLER I BØRNEHAVEN?

MAN SKAL FINDE NÆRMESTE VEJ UD. 
HVIS MAN IKKE KAN NÅ AT FÅ SINE SKO 

PÅ SKAL MAN BARE GÅ UD UDEN SKO, DET 
VIGTIGSTE ER, AT DU REDDER DIG SELV. 

HVIS DU EN DAG ER ALENE OG DER OPSTÅR 
BRAND, SÅ SKAL DU RINGE TIL 

BRÆNDVÆSEN PÅ:

 113

UNDERSØG ILDEN, 
OG BLIV KLOGERE 

PÅ HVORDAN 
IKUALA STYRER 

ILDEN. 
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MÅL 
Børnene lærer om ilden, 
hvad den kan og hvorfor 
den er farlig. 

Og bagefter have en hyg-
gelig dag med snobrød i 
naturen. 

FORBEREDELSE 
Find et godt sted hvor I kan 
lave bål sikkert. Saml noget 
der kan brande sammen 
med børnene. 

Find lange pinde og afbark 
dem eller køb pinde. 
Lav snobrødsdej før I går.

SNOBRØDDEJ 
25 g gær 
3 dl vand 
groft salt 
500 g hvedemel 
10 afbarkede pinde 

Sådan laver du dejen: Rør 
gær ud i lunkent vand. 
Tilsæt salt og gradvist hve-
demel. Ælt godt. Lad den 
hæve ca. 30 min. Smør 
pindende med lidt smør. Tril 
dejen ud i 10 tynde pølser 
og sno i et tyndt lag rundt 
om en pind. 

Bag brødene over gløderne 
på bålet til de er gennem-
bagte og gyldne hele vejen 
rundt

AKTIVITET
Lav et bål og undersøg 
ilden. Lad børnene samle 
forskellige ting ind f.eks. 
En gren, et blad, et stykke 
avispapir og et søm og se 
hvordan det brænder. 

Når I har undersøgt ilden 
kan I lave snobrød sammen 
og hygge jer

GODE SNAKKE
Tal om hvordan ilden er 
både vigtig for os fordi den 
giver varme, men også farlig 
fordi den brænder ting. 

Snak om spørgsmålene:  

• Hvad skal man gøre 
hvis der opstår brand?  

• Hvad er telefonnum-
meret til brandstation? 
(I kan evt. skrive det på 
tavlen og lære børnene 
det udenad)  

• Besøg brandstationen 
sammen og snak med 
brandmændene.


